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RELACIONAMENTO: FAMÍLIA DE ORIGEM E FAMÍLIA SALESIANA  

Uma das maiores alegrias da minha vida? Ser salesiana, sentindo-me parte desta maravilhosa e grande 

família.  

Sou a quarta de cinco filhos, venho de uma família pobre e apesar das muitas dificuldades que uma 

família pode encontrar, a minha infância foi simples, serena e alegre com o carinho dos meus pais e 

dos meus irmãos.  

O respeito por nós próprios e pelos outros, a honestidade, a lealdade, a responsabilidade, estes foram 

os valores que os meus pais me ensinaram desde cedo e transmitiram com o seu exemplo.  

Frequentei o jardim de infância com as nossas queridas irmãs FMA desde os 3 anos de idade. Uma 

pequena comunidade que fez tanto bem a todo o país. Juntamente com os ensinamentos da minha 

família, também lá foi uma escola de vida, lá respirei o carisma salesiano... Depois da escola, à tarde 

eu era feliz em ir para o oratório. Cada vez que ia sentia sempre a alegria de me sentir em casa... 

Acolhida, amada, ouvida e à medida que crescia foi cada vez mais o desejo de partilhar o carisma 

salesiano que as nossas queridas irmãs me transmitiram com o seu entusiasmo, afeto e exemplo... 

Juntamente com muitas outras raparigas, ensinavam-nos a rezar... amar Jesus e confiar sempre em 

Maria Auxiliadora. Durante os vários momentos do jogo, do teatro, do canto, do trabalho de bordado 

etc ... era-nos relatada, pela nossa assistente, a vida dos nossos queridos fundadores. Sendo ainda 

jovem, não entendia, mas as nossas Irmãs transmitiam-nos o sistema preventivo de Dom Bosco 

"RAZÃO, RELIGIÃO AMABILIDADE" e o carisma salesiano de mornesino. 

A parábola da semente que é jogada em solo fértil produz frutos ... mas este solo, para se tornar fértil, 

foi cultivado...  

Para mim, tornou-se numa exigência e o desejo de ser animadora do oratório, ex-aluna!!! Dar-se e 

partilhar com os outros o carisma salesiano, fazendo depois, nos longínquos anos 70, parte da nossa 

associação de ex-alunas/os das FMA e que ainda hoje faço parte dela com muita alegria, paixão e 

amor.  

O carisma salesiano é um dom gratuito e, como tal, devemos transmiti-lo aos outros em qualquer 

estado de vida em que nos encontramo.  

Um caminho maravilhoso, realizado como ex-alunas na Associação fundada por Dom Bosco e, 

portanto, em comunhão com o Instituto FMA, partilhando o mesmo projeto de vida para os jovens e 

não só ...  

Passaram tantas gerações depois da minha, muitas mudanças se seguiram, como deve ser, portanto, 

devemos enfrentar os desafios que a sociedade do presente, nos seus vários contextos, nos propõe 

desenvolver.  

É correto planear, propor, partilhar... mas o mais importante é colocar o "CORAÇÃO"... porque como 

dizia São João Bosco: «BASTA QUE SEJAIS JOVENS PARA QUE VOS AME MUITO»... É UMA 

QUESTÃO DE CORAÇÃO... e o objetivo a ser alcançado é torná-los BONS CRISTÃOS E 

HONESTOS CIDADÃOS.  



CONVENÇÃO EUROPEIA Somos Família na Rede 

 
 
 
 
 

Obrigado por me darem esta bela oportunidade de expressar a alegria de ser salesiana e agradecer a 

Maria Auxiliadora que me conduziu à sua CASA e sempre foi guia e protetora no meu caminho. Foi 

ELA que tudo fez!!!                                                                                                   

 Mariella La Mura  

SOMOS FAMÍLIA NA ASSOCIAÇÃO 

1° Qual o aspeto foi mais cultivado na "tua família" que se tornou para ti um estilo de vida e uma 

forma de te relacionares com os outros?  

O respeito, a bondade, a humildade, a sinceridade, saber captar dos outros os aspetos positivos para 

melhorar e enriquecer a minha relação com os que me rodeiam, o meu próximo. 

2° Que recursos, enquanto Ex-Aluna, podes disponibilizar na tua realidade, em prol do crescimento 

da nossa Associação?  

A nossa IDENTIDADE e FORMAÇÃO são sempre as indicações a propor e partilhar, pois são 

ferramentas preciosas para o percurso e crescimento da nossa Associação.  

Mas qual é a identidade específica que caracteriza as/os ex-alunas/os?  

Cito uma ponto da brochura A identidade das/os Ex-alunas/os das FMA, escrita por Maritza Ortiz 

FMA:  

... redescobrir a fisionomia típica de cada ex-aluna/o de uma mesma Associação, oficialmente 

reconhecida em 1988 como um grupo da Família Salesiana.  

A associação está enraizada na espiritualidade salesiana do Sistema Preventivo de Dom Bosco, 

expressa com uma típica nota mornesina, e está empenhada em alcançar estes objetivos: 

CONTRIBUIR PARA A MISSÃO EDUCATIVA DA FMA, PROMOVER A EDUCAÇÃO DAS 

MULHERES, DEFENDER A VIDA E A FAMÍLIA SEGUNDO O PLANO DE DEUS, 

CONTRIBUIR PARA A CONSTRUÇÃO DA CIDADANIA EVANGÉLICA E DA PAZ NO 

MUNDO, DESENVOLVER A ARTE DE CUIDAR UNS DOS OUTROS EM CONTEXTOS CADA 

VEZ MAIS MULTICULTURAIS E MULTIRRELIGIOSOS.  

Tudo isto está expresso no lema do centenário: MÃOS NO MUNDO, RAÍZES NO CORAÇÃO. 

Trata-se de um coração habitado por Deus, que é, portanto, capaz de se fazer lar para os outros, 

especialmente para aqueles que sofrem, estão sós, doentes, descartados, emigrados, indefesos.  

... são os caminhos de se fazer vizinho, de ser auxiliar da AUXILIADORA.  

Ser ex-aluna/o é um Dom, uma graça de Deus recebida através da educação impressa com o 

inconfundível "selo" salesiano que ninguém pode retirar.  

As/os ex-alunas/os são o FRUTO mais precioso da educação recebida numa casa salesiana, pelo que 

fazer parte da associação exige empenho na formação, animação em comunhão e colaboração com 

as FMA.  

 


